
Turinys

PIRMA DALIS

1. Idiotai 15

2. Jei karaliene turetu kiausius 25

3. 2ingsnio ilgis 33

4. Protingoji ar seksualioji 40

5. Namaste lovoje 46

6. Rasti Kendela, 54

7. 2inojimo pradzia 64

8. Rouze 75

9. Momentiniai musij kadrai 84

10. Ateitis yra ir dabartis 87

ll.Sudie, Holivude 99

12. Sveiki atvyke^ j Olandij^ 107

13. Kaip su sielvartu susidoroja vaikai 116

14. HaroldasirMode 120

15. Be majonezo 127

16. Visas paketas 140

17. Be prisiminimij ir troskirmj 153



ANTRA DALIS

18. Penktadieniai, ketvirta valanda popiet 165

19. K4 sapnuojame 175

20. Pirmoji ispazintis 180

21. Psichoterapija uzsimovus prezervatyva 187

22. Kalejimas 203

23. ,,Trader Joe's" 212

24. Labas, seima 218

25. UPS vyrukas 235

26. Nesmagus netiketi susitikimai 240

27. Kendelo motina 249

28. Priklausoma 258

29. Prievartautojai 268

30. Laikrodis 282

TRECIA DALIS

31. Mano klajojanti gimda 293

32. Skubus seansas 303

33. Karma 312

34. Tiesiog buk 322

35. Ka pasirinktum? 326

36. Noro greitis 344

37. Ribiniai rupesciai 353

38. Legolendas 361



39. Kaip zmones keiciasi 377

40. Teciai 386

41. Integralumas ar neviltis 395

42. Mano neshama 408

43. Ko nesakyti mirstanciam zmogui 413

44. Mielojo laiskas 419

45. Kendelo barzda 424

KETVIRTA DALIS

46. Bites 437

47. Kenija 448

48. Psichologine imunine sistema 451

49. Konsultacija ar psichoterapija? 464

50. Pamisusi del mirties 472

51. Brangusis Maironai 479

52. Mamos 490

53. Apkabinimas 498

54. Nesusnirpsk visko 506

55. Tai mano vakarelis, jei nori - gali verkti 520

56. Laime yra kartais 529

57. Kendelas 540

58. Pokalbio pauze 546

Padeka. ...553


